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УСТАВ 

ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА 

«ЗДОРОВЬЕ» 

 

1. Общие положения  

1.1.Школьный спортивный клуб «Здоровье» ,  в дальнейшем именуемый 

ШСК, создан в МБОУ ООШ с. Полевые Локотцы  Измалковского района  в  

2015 году по инициативе учителей, учащихся, родителей. 

1.2.Местонахождение: Липецкая область, Измалковский район, с. Полевые 

Локотцы, д.24. 

1.3.ШСК является структурным подразделением школы и реализует общие 

цели и задачи, определенные условиями школы. 

1.4.Работа спортивного клуба «Здоровье» строится в соответствии с Уставом, 

Положением о школьном спортивном клубе, базируется на принципах 

свободного физкультурного образования, приоритетах общечеловеческих 

ценностей, жизни и здоровья обучающихся, гражданственности и любви к 

Родине.  

1.5.ШСК, выполняя свои   уставные задачи, руководствуется Федеральным 

Законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  Федеральным законом от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации, №1065 от 13.09.2013, 

положениями настоящего Устава.  

1.6.Спортивный клуб имеет эмблему, девиз и название «Здоровье». 

 

2. Цели, задачи и принципы школьного спортивного клуба 

 

1. Основными целями спортивного клуба  являются: 

-привлечение учащихся, их родителей, педагогических работников МБОУ 

ООШ с. Полевые Локотцы Измалковского района к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом, успешной сдачи норм ГТО; 

- укрепление здоровья детей и подростков, повышение их 

работоспособности, готовности к защите Родины, формированию у них 

высоких нравственных качеств; 



- воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к систематическим 

занятиям физической культурой, спортом, туризмом, военно-прикладным 

искусством; 

- формирование общепринятых норм культуры поведения и здорового образа 

жизни; 

- формирование национального самосознания, чувства патриотизма, любви к 

Родине, воспитание культурного, законопослушного гражданина; 

- укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в 

спортивных секциях, участие в районных, школьных, массовых 

оздоровительных мероприятиях; 

- организация здорового досуга учащихся; 

- повышение уровня физической подготовки, уровня нравственной, военно-

патриотической, гражданской, трудовой, туристической активности, 

формирование общественных норм культуры поведения и внешнего вида. 

2.2. Задачами спортивного клуба являются: 

- вовлечение учащихся, родителей, жителей села в систематическое занятия 

физической культурой и спортом, формирование у них мотивации и 

устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

- знакомство учащихся с теоретическими и практическими знаниями 

спортивных игр, основами безопасности и жизнедеятельности, навыками 

первой медицинской помощи, основами военно-прикладного искусства, 

знаниями основных отраслей права; 

- организация работы спортивных мероприятий, судейских коллегий в 

школе; 

- руководство подготовкой команд по различным видам спорта, обеспечение 

их участие в муниципальных (районных) соревнованиях; 

- организация участия членов клуба в ремонте и благоустройстве спортивных 

сооружений и спортивного инвентаря школы; 

- создание условий для реализации детьми и подростками спортивных 

интересов и потребностей, развитие социально-значимых проектов; 

- сотрудничество со средствами массовой информации, общественными 

объединениями, спортивными организациями, спортивными и 

общеобразовательными школами; 



Пропаганда и внедрение Комплекса ГТО в спортивные мероприятия школы. 

2.3. Деятельность спортивного клуба строится на основных принципах: 

- строгое соблюдение правил техники безопасности до, во время и после 

подготовки и проведения тренировок, соревнований, массовых мероприятий; 

- неприятие национальной, социальной, идейной, религиозной неприязни; 

- равноправие, добровольность всех членов клуба; 

- уважение достоинства, интересов, мнения каждого члена спортивного клуба 

(независимо от возраста), открытость для всех членов клуба, учащихся 

школы; 

- личная и взаимная ответственность за выполнение дисциплины и принятых 

решений. 

3. Права и обязанности членов школьного спортивного клуба 

3.1.Членами школьного спортивного клуба являются учащиеся, их родители 

(законные представители), педагогические и другие работники школы, а 

также активные жители села, принимающие участие в мероприятиях, 

проводимые клубом. 

3.2.Зачисление в клуб проводится по личному заявлению 

(несовершеннолетние учащиеся предоставляют на имя руководителя 

спортивного клуба письменное заявление от родителя (законного 

представителя) при наличии медицинской справки, в которой указываются 

сведения о состоянии здоровья. 

3.3. Члены клуба имеют право: 

- получать консультации по вопросам физической подготовки; 

- участвовать в обсуждении всех вопросов, относящихся к деятельности 

клуба и вносить соответствующие предложения; 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарём, оборудованием и 

сооружениями клуба, а также методическими пособиями; 

- избирать и быть избранными в совет школьного спортивного клуба; 

- систематически проходить медицинское обследование; 

- принимать участие районных, областных соревнованиях, слётах, 

фестивалях; 



- свободно выйти из состава клуба. 

3.4. Члены клуба обязаны: 

- соблюдать установленный в клубе распорядок работы и внутренний 

порядок, соблюдать дисциплину и технику безопасности; 

- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; 

- показывать личный пример здорового образа жизни (укреплять своё 

здоровье, систематически заниматься физической культурой и спортом); 

- выполнять требования настоящего Устава; 

- выполнять указания руководителя клуба; 

- вести разъяснительную работу среди сверстников и учащихся младшего 

возраста по пропаганде здорового образа жизни и необходимости занятий 

физической культурой, спортом; 

- содействовать педагогам в проведении массовых мероприятий; 

- принимать активное участие в работе клуба. 

4. Организационно-правовые основы спортивного клуба 

4.1. Основными направлениями работы школьного спортивного клуба 

являются: 

- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных, 

спортивных мероприятий, военно-патриотических мероприятий в школе; 

- проведение учебно-тренировочного процесса по подготовке и участию в 

спортивных районных соревнованиях команд школы по различным видам 

спорта; 

- подготовка учащихся к сдаче норм ГТО. 

4.2. Спортивный клуб создаётся на основании приказа директора 

общеобразовательного учреждения, одобренного педагогическим советом 

общеобразовательного учреждения. На основании приказа назначается лицо, 

на которое возлагаются обязанности руководителя работы с клубом, его 

основные направления деятельности. 

4.3. Спортивный клуб создаётся при наличии не менее 10 человек. Членами 

клуба могут быть лица, обучающиеся в образовательном учреждении, 

изъявившие желание активно участвовать в работе клуба по пропаганде 



здорового образа жизни, родители, выпускники, жители с.Полевые Локотцы. 

Осуществляет свою деятельность в течение всего учебного года, включая 

каникулы, в соответствии с утвержденным расписанием. 

4.4. Со всеми принятыми членами в спортивный клуб руководитель проводит 

обязательный инструктаж по технике безопасности, занятия в соответствии с 

планом работы. 

4.5.Формы организации работы спортивного клуба, методы и средства 

выбираются спортивным клубом в соответствии со спецификой основных 

направлений деятельности, а также возрастом учащихся с учетом состояния 

здоровья. 

4.6.В целях охраны и укрепления здоровья за всеми учащимися школьного 

спортивного клуба устанавливается врачебный контроль, который 

осуществляется работником Поле-Локотецкого ФАП, где учащейся получает 

первую медицинскую помощью 

4.7. Руководителем клуба составляется годовой план деятельности клуба, 

согласовывает с планом работы общеобразовательного учреждения и 

утверждает у директора ОУ. В структуру плана входят: наименования и 

сроки проведения спортивных, военно-спортивных мероприятий, 

фестивалей, направленных на пропаганду здорового образа жизни, 

популяризацию активного времяпрепровождения; цели и задачи 

мероприятия; ответственное лицо; место проведения; количество охваченных 

учащихся. 

4.8. Занятия, тренировки с членами спортивного клуба проводятся в 

соответствии с годовым планом. 

4.9.Органами самоуправления клуба является общее собрание членов клуба и 

Совета клуба. Общее собрание членов клуба созывается в начале учебного 

года, а также по мере необходимости. 

5.0.Общим собранием членов клуба избирается Совет клуба из числа членов 

клуба (лучших спортсменов-активистов, родителей, педагогических 

работников). 

5.1. Заседание Совета клуба проводятся не реже 1 раза в 2 месяца. 

5.2. Совет клуба: 

-утверждает план учебно-тренировочной работы, план массовых 

мероприятий; 

- обсуждает информацию о работе команд, групп; 



- рассматривает предложения по совершенствованию деятельности клуба. 

 

5. Права и обязанности руководителя спортивного клуба: 

- руководитель клуба назначается директором ОУ; 

- руководитель клуба обеспечивает выполнение всех задач, определённых 

Уставом; 

- направляет работу спортивного клуба; 

- организует внутришкольные соревнования, физкультурные, военно-

спортивные мероприятия, предусмотренные планом клуба; 

- поддерживает контакт с физкультурно-спортивными организациями; 

- постоянно следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм, 

состоянием спортивных сооружений и снарядов во время проведения 

тренировок, мероприятий по плану школьного спортивного клуба; 

- обеспечивает безопасность учащихся при проведении физкультурных, 

спортивных, туристических занятий в клубе. 

 

6. Документация спортивного клуба 

6.1. Школьный спортивный клуб имеет календарный план спортивно-

массовых, военно-спортивных, оздоровительных и туристических 

мероприятий.  

6.2. В документации руководителя клуба должны быть: 

- списочный состав занимающихся; 

-  расписание занятий, утвержденное директором ОУ; 

- график проведения соревнований различных уровней; 

- план проведения физкультурно-спортивных мероприятий; 

- положения о проводимых клубом соревнованиях, протоколы; 

- приказы директора ОУ о направлении на районные спортивные 

мероприятия членов клуба и школьных команд; 



- журнал о проведении инструктажей по технике безопасности на различных 

спортивных, военно-спортивных, туристических мероприятиях для членов 

клуба, принимающих в них участие или помогающих проводить 

внутришкольные мероприятия. 

6.3. Руководитель клуба ведет учет результативности участия в 

соревнованиях (с приложением командных грамот и грамот личных 

результатов (при наличии)).  

7. Порядок внесения дополнений и изменений в Устав ШСК 

7.1.Изменения и дополнения в Устав ШКС вносится по решению общего 

собрания участников при согласовании с Советом Школы, рассмотрением на 

педагогическом Совете и утверждением директором школы. 

7.2.Изменения и дополнения в Устав ШКС приобретают силу с момента 

принятия решения о внесении изменений и дополнений в Устав на общем 

собрании участников ШСК, после согласования с Советом школы, 

утверждения директором школы. 

 

 


